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长江航运景气调查报告 

2026年一季度 

长江航运发展研究中心                                                    2026年4月29日  

[内容提要] 

总体景气状况：2026 年一季度，长江航运景气指数为 96.03 点，

环比下降 4.54 点，回落至不景气区；经季节调整的景气指数有所回升，

处于临界区。长江航运信心指数为 98.28 点，环比下降 0.85 点，处于

不景气区。整体来看，受两坝船闸计划性检修、春节假期等多重因素

影响，长江航运市场活跃度有所回落，港航企业经营压力加大。 

分项观察指标表现分化：业务收费价格、货款拖欠、资产负债率

三项指标呈不同程度上升；业务量、资产收入率、资产利润率、劳动

力需求、船产量、泊位利用率、固定资产投资七项指标则出现不同程

度下降。具体来看：业务量、泊位利用率分别为 96.49 点、97.99 点，

环比下降 1.98点、2.63点，船产量 86.33 点，环比下降 11.44点。受三

峡南线船闸、葛洲坝二号船闸 3 月 4 同步开启停航检修（工期分别为

45 天和 40 天）影响，船舶通航效率下降，待闸船舶艘次最高达到

1717 艘，船舶营运周期拉长，叠加春节假期港航企业停工停产因素，

业务量、泊位利用率持续下滑，船舶运输效率大幅降低，船产量显著

回落。 

资产收入率、资产利润率指数分别为 85.40 点、83.52 点，环比下

降 14.69 点、12.83 点；业务收费价格指数、货款拖欠指数分别为

102.24 点、106.04 点，环比上升 3.91 点、5.44 点。受国际原油价格上

行、船闸检修阶段性影响，航运企业燃油成本平均上涨约 27%。港航

企业收费价格有所上涨，但企业主营收入下滑明显，资产收入率、资
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产利润率大幅下降，同时货款拖欠情况加剧，企业资金周转压力加大 

长江航运景气指数、信心指数走势如图 1 所示。累计景气指数和

累计信心指数走势如图 2 所示。 

 

图 1  长江航运景气指数和信心指数走势图 

 

图 2  长江航运累计景气指数和累计信心指数走势图 

分类景气状况：一季度，港口企业景气指数为 97.03 点，环比下

降 3.65 点，处于不景气区；经季节调整的景气指数处于临界区。航运

企业景气指数为 94.94 点，环比下降 5.51 点，处于不景气区；经季节

调整的景气指数处于临界区。 

港口企业、航运企业景气指数走势如图 3、图 4 所示。 
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图 3  港口企业景气指数走势图 

 

图 4  航运企业景气指数走势图 

区域景气状况：一季度，上、中、下游景气指数均呈现下降走势：

上游企业景气指数为 93.10 点，环比下降 9.97 点，处于不景气区；经

季节调整后处于不景气区。中游企业景气指数为 96.17 点，环比下降

2.52 点，仍处于不景气区；经季节调整后处于临界区。下游企业景气

指数为 98.00 点，环比下降 2.81 点，处于不景气区；经季节调整后处

于景气区。 

上、中、下游景气指数走势分别如图 5、图 6、图 7 所示。 



 

 - 4 - 

 

图 5  上游景气指数走势图 

 

图 6  中游景气指数走势图 

 

图 7  下游景气指数走势图 

客货运景气状况：一季度，客运、货运市场均走势同步下行：客

运景气指数为 87.70 点，环比下降 8.01 点，处于不景气区；经季节调

整的景气指数亦处于不景气区。货运景气指数为 96.32 点，环比下降

4.36 点，处于不景气区；经季节调整的景气指数处于景气区。 
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按货类分，干散货运输景气指数为 97.07 点，环比下降 4.36 点，

处于不景气区；液体散货运输景气指数为 94.98 点，环比下降 2.48 点，

处于不景气区；集装箱运输景气指数为 97.27 点，环比下降 4.55 点，

处于不景气区；载货汽车滚装运输景气指数为 90.13 点，环比下降

11.54 点，处于不景气区。 

客运、货运景气指数走势如图8、图9所示。干散货、液体散货、

集装箱、滚装运输景气指数走势如图 10 所示。 

 

图 8  客运景气指数走势图 

 

图 9  货运景气指数走势图 
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图 10  干散货、液体散货、集装箱及滚装运输景气指数走势图 

内外贸运输景气状况：一季度，内贸、外贸运输市场均呈下降态

势：内贸运输景气指数为 94.96 点，环比下降 6.41 点，回落至不景气

区；经季节调整的景气指数处于临界区。外贸运输景气指数为 97.11

点，环比下降 2.68 点，处于不景气区；经季节调整的景气指数处于临

界区。 

内贸、外贸运输景气指数走势如图 11、图 12 所示。 

 

图 11  内贸运输景气指数走势图 
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图 12  外贸运输景气指数走势图 

港航企业主要景气观察指标：一季度，主要观测指标多数处于不

景气区，详见“2026 年一季度长江航运景气指标汇总表”（附后）。 

下季度景气状况预测：2026 年作为“十五五”开局之年，我国经

济长期向好的支撑条件和基本趋势没有改变，长江经济带高质量发展

持续推进，为长江航运市场复苏提供了坚实基础。随着三峡船闸检修

完成，船舶通航效率将逐步恢复，预计 5 月中旬前船舶待闸恢复至常

规水平（800 艘左右）；叠加消费回暖、投资提速、外贸韧性持续释放，

港航企业智能化、绿色化转型加快，将为长江航运市场复苏提供有力

支撑。 

二季度，两坝船闸检修完成，船舶通航效率快速恢复，长江经济

带内外贸需求协同释放、宏观政策精准赋能及港航企业转型提质，构

成长江航运市场回升的核心驱动力。但二季度市场仍面临多重潜在风

险，国际油价波动可能推高企业运营成本、挤压企业利润空间，全球

经济放缓与地缘冲突带来外贸不确定性，可能抑制出口与集装箱等货

类运输需求，长江流域进入汛期后极端天气与水位变化可能影响航道

通航与港口作业效率，对运输效率和业务量形成阶段性制约。 

综合市场环境、政策导向、有利条件与潜在风险判断，预计 2026

年二季度长江航运市场呈现回升态势： 

总体指数：景气指数预计为 102.82 点，环比上升 6.78 点，回升至
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景气区；信心指数预计为 101.38 点，环比上升 3.10 点，回升至景气区。 

港航企业：港口企业景气指数预计为 102.49 点，环比上升 5.46 点，

回升至景气区；航运企业景气指数预计为 103.17 点，环比上升 8.23 点，

回升至景气区。 

区域市场：上游企业景气指数预计为 104.85 点，回升至景气区；

中游企业景气指数预计为 100.77 点，回升至临界区；下游企业景气指

数预计为 104.14 点，回升至景气区。 

客货运输：客运景气指数预计为 105.43 点，环比上升 17.73 点，

回升至景气区；货运景气指数预计为 102.54 点，环比上升 6.22 点，回

升至景气区。 

货类细分：干散货、液体散货、集装箱、载货汽车滚装运输景气

指数预计分别为 101.20 点、104.21 点、103.30 点、104.01 点，均回升

至景气区。 

 预计 2026 年二季度港航企业主要观测指标多数上升。 
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2026 年一季度长江航运景气指数汇总表 

项  目 上季度 本季度 下季度预测 

一、长江航运景气指数 100.58 96.03↓ 102.82↑   

二、长江航运信心指数 99.13 98.28↓ 101.38↑   

三、按时序分  

先行指标景气指数 101.77  100.69↓  102.72↑   

一致指标景气指数 97.85  89.33↓  104.90↑   

滞后指标景气指数 102.75 99.89↓  100.44↑   

四、按类型分    

港口企业景气指数 100.69 97.03↓  102.49↑   

航运企业景气指数 100.45  94.94↓  103.17↑   

五、按区域分    

上游企业景气指数 103.08 93.10↓  104.85↑   

中游企业景气指数 98.68 96.17↓  100.77↑   

下游企业景气指数 100.81  98.00↓  104.14↑   

六、按运输分    

客运景气指数 95.71  87.70↓  105.43↑   

货运景气指数 100.68 96.32↓  102.54↑   

七、按内外贸分    

内贸景气指数 101.37 94.96↓  108.03↑   

外贸景气指数 99.79 97.11↓  97.60↑   

八、按货类分    

干散货运输景气指数 101.42  97.07↓ 101.20↑   

液体散货运输景气指数 97.46  94.98↓  104.21↑   

集装箱运输景气指数 101.82  97.27↓  103.30↑   

载货汽车滚装运输景气指数 101.67  90.13↓  104.01↑   

九、企业主要景气观察指标    

业务量景气指数 98.47  96.49↓  106.42↑  

资产收入率景气指数 100.09 85.40↓  108.21↑  

业务收费价格景气指数 98.33  102.24↑  99.14↓  

资产利润率景气指数 96.35 83.52↓  99.13↑  

货款拖欠景气指数 100.60  106.04↑  100.31↓  

劳动力需求景气指数 101.52 101.15↓  100.39↓  

船产量景气指数 97.76  86.33↓  108.84↑  

泊位利用率景气指数 100.61  97.99↓  102.28↑  

固定资产投资景气指数 103.20  99.09↓  101.19↑  

资产负债率景气指数 104.51 105.60↑  98.93↓  

 

注：99—101 为临界区，125 点以上为良好景气区，75 点以下为深度不景气区。

“↑”表示指数值较上季度上升，“↓”表示指数值较上季度下降。 
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编 制 说 明 

长江航运景气指数是根据企业家对本企业当前生产经营的定性指

标或定量指标的判断信息，通过扩散指数方法加工汇总，综合反映长

江航运行业经济发展状态与趋势的综合指标。 

景气指数以 100 点为临界点，在 50-150 点的范围内上下波动，划

定 99-101 点为临界区，101 点以上为景气区，99 点以下为不景气区。

当指数大于 100 点时，表明上升的指标占据上风，表示长江航运经济

处于扩张状态，经济形势趋于上升或改善，指数值越高，景气程度越

好，125 点以上为良好景气区。当指数低于 100 点时，表明下降的指

标占据上风，表示长江航运经济处于收缩状态，经济形势趋于下降或

恶化，指数值越低，景气程度越差，75 点以下为深度不景气区。 

长江航运信心指数是根据企业家对当前长江航运行业总体经济发

展状况的判断及对未来走势的预期而编制的，它反映企业家对长江航

运宏观经济形势的感受与信心。 

长江航运景气指数于 2004 年开始运行，季度结束后 20 天内发布。

2019 年完成了景气指数技术升级，主要优化了景气观察指标，统一了

定性判断标准，考虑了季节调整因子。2021 年 2 季度开始试运行新技

术方案，将适时推出经季节调整后的指数。调查观测点现有 62家港航

企业，其中港口企业 25 家，航运企业 37 家。设有 10 个观察指标，指

标名称及注释如下： 

（1）业务量：报告期内经水路装卸作业的货物总量，或报告期

内企业实际承运的货物重量。 

（2）资产收入率：报告期内企业主营业务收入与上一年度总资
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产比值。其中，主营业务收入指报告期内港口企业从事企业装卸、仓

储生产等主要经营活动所取得的营业收入，或报告期内运输企业从事

货运承运、船舶代理、货物代理等所取得的营业收入。 

（3）业务收费价格：报告期内港口企业向货主或承运的船公司

收取的装卸作业费用，或航运企业向货主收取的运输费用。 

（4）资产利润率：报告期内企业净利润（扣非税后）与上一年

度总资产比值。其中，净利润（扣非税后）指报告期内企业当期扣除

非经常损益后的利润总额减去所得税后的金额，即企业的扣非税后利

润。 

（5）货款拖欠：航运企业主要指运费拖欠，截止报告期，航运

企业应收运费或其他费用的累计之和。港口企业主要指装卸费拖欠，

截止报告期，港口企业应收装卸费或其他费用的累计之和。 

（6）劳动力需求：企业对劳动力需求程度的指标，为定性判断。 

（7）船产量：报告期内企业单位船舶运力产生的货运量或周转

量，等于每季度货运量或周转量总量除以投入船舶运力。 

（8）泊位利用率：报告期内码头泊位的作业时间占码头泊位日

历时间的比重。 

（9）固定资产投资：报告期内财务实际出资额，而非项目投资

总额。 

（10）资产负债率：报告期内企业的负债总额与资产总额的比值。 

 


